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https://drive.google.com/file/d/1-V_J5Qv1rVcmDVM-lzTeXVGIcP4Tt8UU/view?usp=sharing
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Lanbide Heziketako 6.Plana

RIS 3 Euskadi

Zientzia, Teknologia
eta Berrikuntzako
Plana 2030

Basque Health Cluster

Basque Food Clluster

2030erako Euskadiko
jasangarritasunerako hezkuntza
estrategia

Euskadiko Ekonomia
Zirkularrerako Estrategia 2030

Euskadi 2025 Eraldaketa
Digitaleko Estrategia

Inklusiorako V.Euskal Plana

Enpleguaren Euskal
Estrategia 2030

Aclima. Basque Enviroment
Cluster

https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/lh_euskal_plana/eu_def/adjuntos/6PLAN_FP_eus_2022.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/pcti_euskadi_2030/eu_def/adjuntos/ZTBP-EUSKADI-2030.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/pcti_euskadi_2030/eu_def/adjuntos/ZTBP-EUSKADI-2030.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/pcti_euskadi_2030/eu_def/adjuntos/ZTBP-EUSKADI-2030.pdf
https://www.gipuzkoa.eus/es/web/ingurumena/2050-gipuzkoako-jasangarritasun-energetikoaren-estrategia
https://basquehealthcluster.org/es/
https://basquefoodcluster.com/
https://www.euskadi.eus/dokumentazioa/2018/2030erako-euskadiko-jasangarritasunerako-hezkuntza-estrategia/web01-a2inghez/eu/
https://www.euskadi.eus/dokumentazioa/2018/2030erako-euskadiko-jasangarritasunerako-hezkuntza-estrategia/web01-a2inghez/eu/
https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/economia_circular/es_def/adjuntos/EstrategiaEconomiaCircular2030.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/economia_circular/eu_def/adjuntos/EkonomiaZirkularrerakoEstrategia2030.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/recurso_tecnico/ikuskaritzaren_baliabideak/es_balia/adjuntos/200522_Plan_Trasformacion_Digital_Sistema_Educativo_Euskadi_CAS.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/noticia/xiileg_planes_departamentales/eu_def/Inkusiorako-V.Euskal-Plana.pdf
https://www.euskadi.eus/eusko-jaurlaritza/-/sail-plana/enpleguaren-euskal-estrategia-2030/
https://www.euskadi.eus/eusko-jaurlaritza/-/sail-plana/enpleguaren-euskal-estrategia-2030/
https://aclima.eus/
https://aclima.eus/


5

S
A

R
R

E
R

A

Behaketa

Zaintza

Ondorioak

Ildo
estrategikoak

Transferentzia

Proposamenak

Nora doa sektorea? Joerak aztertzea Proiektuak

• Funtsezko eragilekiko lankidetza

• Enpresekiko eta teknologia-

zentroekiko lankidetza

• Foroetan parte hartzea

• Jardunaldi espezializatuetan

joatea

Enpresekiko eta teknologia-zentroekiko lankidetza
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ZIHURGABETASUNA. GIZARTE EREDU BERRIA
Ingurune aldakorra da tentsio geopolitikoen ondorioz: pandemiak, gerrak, 
erabaki politikoak, merkatuen ezegonkortasuna… Gure ikasleei
ziurgabetasunean bizitzea ikasi eta irakatsi behar diegu.

TECNOLOGIA. DIGITALIZAZIOA
Teknologia konponbide gisa: gaixotasunenak, produktibitatea, 
iraunkortasuna… Inpaktu hori robotikaren eta datu elektronikoen
kudeaketaren arloetan agertzen da. Gizakiei laguntzen dieten 
robotak, IoT…

05

ADIMEN ARTIFIZIALA
Sektore guztietan erabakiak hartzeko análisis 
prediktiboa: osasunean, elikaduran, nekazaritzan….
Ziurgabetasuna enpleguan izango duen
eraginarirekiko. 

07 ONGIZATEA PERTSONARENGAN

IRAUNKORTASUNA
Baliabideen eta hondakinen kudeaketa
eraginkorra, karbono-aztarna murriztea, 
biodibertsitatea kontserbatzea... 
Prozesu eta produktu berrien diseinua. 

FUNTSEZKO ALDERDIAK

GIZA FAKTOREA BERPIZTEA
Pertsonen premiekin konektatzea. Gertukoarekin, 
analogikoarekin zerikusia duenaranen berpiztea. Eskuekin
erabiltzeko eta zentzumenez gozatzeko produktuak eta 
zerbitzuak. Deskonexiorako joera gora doa: makina gutxiago
eta elkarrizketa gehiago.

BIZITZA-LUZERARA BIDEAN
Gizarte zahartua. Bizitza-luzerara bideratutako gizarte-eredu
berria. Silver Economy. Adinekoak zaintzea eta modu
berritzailean eskuratzea.

Ongizatea gizarte-joera gisa: itxura
fisikoaren garrantzia, elikaduraren eta 
osasunaren arteko harremana, kirol-
nutrizioa, mikrobiotak…
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Zahartze 
osasungarria

Osasun 
pertsonalizatua

Elikadura 
osasungarria

Ingurumenaren 
zaintza

Ekonomia 
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Euskadiko gastronomiaren eta 
elikaduraren plan estrategikoa 2024

Basque Research & Technology 
Aliance (BRTA)

Europako Itun Berdea

Nekazaritzako Elikagaien 
Segurtasunerako Euskal Fundazioa

Ekonomia Zirkularreko 
estrategia 2030

2050erako klima-aldaketaren 
Euskadiko estrategia

Agenda Euskadi Basque Country 
2030

Euskadi 2030erako Ekonomia 
Zirkularraren estrategiaren 
ardatzak

Ekoberrikuntza Euskadin: industria-
proiektu irtenbide zirkular 
berrietarako

https://www.euskadi.eus/contenidos/plan_departamental/pega2024/es_def/adjuntos/PEGA-BERRIA-2021_2024.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/plan_departamental/pega2024/es_def/adjuntos/PEGA-BERRIA-2021_2024.pdf
https://www.brta.eus/es/inicio
https://drive.google.com/file/d/1Lvxg0AQrsYKLnqrdrULzLLwCFnA_M7Ei/view
https://www.elika.eus/es/
https://www.elika.eus/es/
https://www.elika.eus/es/
https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/economia_circular/eu_def/adjuntos/EkonomiaZirkularrerakoEstrategia2030.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/economia_circular/eu_def/adjuntos/EkonomiaZirkularrerakoEstrategia2030.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/klima2050/eu_def/adjuntos/KLIMA2050_eu.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/klima2050/eu_def/adjuntos/KLIMA2050_eu.pdf
https://www.euskadi.eus/pdf/agenda-euskadi-basque-country-2030.pdf
https://www.euskadi.eus/pdf/agenda-euskadi-basque-country-2030.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/economia_circular/eu_def/adjuntos/Claves-Estrategia-EC2030_Euskadi_eusk.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/economia_circular/eu_def/adjuntos/Claves-Estrategia-EC2030_Euskadi_eusk.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/economia_circular/eu_def/adjuntos/Claves-Estrategia-EC2030_Euskadi_eusk.pdf
https://ecoinnovacion.ihobe.eus/
https://ecoinnovacion.ihobe.eus/
https://ecoinnovacion.ihobe.eus/
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Eraldaketa digitalaren erronkari Europak emandako
erantzunaren elementu nagusia da

Ingurumen arrisku eta ondorioen aurrean, EBko kapital naturala babesteko, 
mantentzeko eta hobetzeko eta herritarren osasuna eta ongizatea babesteko 

Dokumentu honetan, Euskal Autonomia Erkidegoko 2030eko Ekonomia Zirkularraren 
Estrategiaren ardatz nagusiak zehazten dira, estrategia hau aukera bikaina delarik  
Euskadirentzat, norabide jasangarriagoan  aurrera egiteko.



Gastronomiaren eta elikaduraren balio-katea: 

Osasungarria, Segurua, Nabarmena eta Jasangarria

(Sozialki, kulturalki, ekonomikoki eta ingurumenari dagokionez)
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https://www.euskadi.eus/contenidos/plan_departamental/pega2024/es_def/adjuntos/PEGA-BERRIA-2021_2024.pdf
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… lehortetik 
Marokoko 

inportazioetara 
edo burokrazia

Nekazaritzako Elikagaien Katearen Legea aldatu!

➢ praktika desleialak debekatu
➢ produkzio gastuak kubritu
➢ …
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JARDUNALDI Y WEBINARRAK
● “Lurretik Mahaira" Elikadura estrategia jasangarri eta osasuntsua

● SOILUZIOAK Euskadiko lurzorua babesteko kongresua

● Jardunaldia: Ekonomia zirkularra elikagaien sektorean - 2. Edizioa. "Ontzien eta 
Ontziaen Hondakinen Errege Dekretu berriaren eragina enpresetan

● Webinarra: Optimización, desarrollo de producto y personalización: IA aplicada a la 
industria agroalimentaria

● Acuakulturako jardunaldia 2023. Acuikulturako berrikuntza: Nutrizioa eta 
bakterioak

● Ekonomia Zirkularraren Nazioarteko VI. Topaketa

● El reto de la sostenibilidad y la competitividad en la cadena de valor de la industria 
agroalimentaria

● Elikadura osasungarriaren aukerak, etorkizuna eta joerak

https://www.uik.eus/eu/jarduera/lurretik-mahaira-elikadura-estrategia-jasangarri-osasuntsua
https://www.uik.eus/eu/jarduera/lurretik-mahaira-elikadura-estrategia-jasangarri-osasuntsua
https://www.uik.eus/eu/jarduera/lurretik-mahaira-elikadura-estrategia-jasangarri-osasuntsua
https://ihobeeus.activehosted.com/index.php?action=social&chash=f4f6dce2f3a0f9dada0c2b5b66452017.508&s=6bbaca46e2fa4b7e8411c6676c9759ec
https://mailchi.mp/vitoria-gasteiz.org/basque-circular-hub-vitoria-gasteiz-jardunaldia-2023-10-19
https://mailchi.mp/vitoria-gasteiz.org/basque-circular-hub-vitoria-gasteiz-jardunaldia-2023-10-19
https://mailchi.mp/vitoria-gasteiz.org/basque-circular-hub-vitoria-gasteiz-jardunaldia-2023-10-19
https://mailchi.mp/vitoria-gasteiz.org/basque-circular-hub-vitoria-gasteiz-jardunaldia-2023-10-19
https://mailchi.mp/vitoria-gasteiz.org/basque-circular-hub-vitoria-gasteiz-jardunaldia-2023-10-19
https://mailchi.mp/vitoria-gasteiz.org/basque-circular-hub-vitoria-gasteiz-jardunaldia-2023-10-19
https://mailchi.mp/vitoria-gasteiz.org/basque-circular-hub-vitoria-gasteiz-jardunaldia-2023-10-19
https://mailchi.mp/vitoria-gasteiz.org/basque-circular-hub-vitoria-gasteiz-jardunaldia-2023-10-19
https://mailchi.mp/vitoria-gasteiz.org/basque-circular-hub-vitoria-gasteiz-jardunaldia-2023-10-19
https://mailchi.mp/vitoria-gasteiz.org/basque-circular-hub-vitoria-gasteiz-jardunaldia-2023-10-19
https://mailchi.mp/vitoria-gasteiz.org/basque-circular-hub-vitoria-gasteiz-jardunaldia-2023-10-19
https://www.cnta.es/jornadas-y-webinars/optimizacion-desarrollo-producto-y-personalizacion-inteligencia-artificial-aplicada-ind-al/?utm_campaign=webinar%20startups_2023&utm_medium=email&_hsmi=282504616&_hsenc=p2ANqtz-9_m5Julp3vplDSad1kiEABvStmyYYLEqN4kntjSJLoKcaqGqWW_0Pfs2ePHThx3Nc6jJGGgM4lnCAuo_tZa1hgBMxFvw&utm_content=282504616&utm_source=hs_email
https://www.cnta.es/jornadas-y-webinars/optimizacion-desarrollo-producto-y-personalizacion-inteligencia-artificial-aplicada-ind-al/?utm_campaign=webinar%20startups_2023&utm_medium=email&_hsmi=282504616&_hsenc=p2ANqtz-9_m5Julp3vplDSad1kiEABvStmyYYLEqN4kntjSJLoKcaqGqWW_0Pfs2ePHThx3Nc6jJGGgM4lnCAuo_tZa1hgBMxFvw&utm_content=282504616&utm_source=hs_email
https://www.cnta.es/jornadas-y-webinars/optimizacion-desarrollo-producto-y-personalizacion-inteligencia-artificial-aplicada-ind-al/?utm_campaign=webinar%20startups_2023&utm_medium=email&_hsmi=282504616&_hsenc=p2ANqtz-9_m5Julp3vplDSad1kiEABvStmyYYLEqN4kntjSJLoKcaqGqWW_0Pfs2ePHThx3Nc6jJGGgM4lnCAuo_tZa1hgBMxFvw&utm_content=282504616&utm_source=hs_email
https://www.cnta.es/jornadas-y-webinars/optimizacion-desarrollo-producto-y-personalizacion-inteligencia-artificial-aplicada-ind-al/?utm_campaign=webinar%20startups_2023&utm_medium=email&_hsmi=282504616&_hsenc=p2ANqtz-9_m5Julp3vplDSad1kiEABvStmyYYLEqN4kntjSJLoKcaqGqWW_0Pfs2ePHThx3Nc6jJGGgM4lnCAuo_tZa1hgBMxFvw&utm_content=282504616&utm_source=hs_email
https://www.cobeuskadi.es/jarduerak-eta-ikastaroak/acuikulturako-jardunaldia-2023-acuikulturako-berrikuntza-nutrizioa-eta-bakterioak-2023ko-azaroaren-30a
https://www.cobeuskadi.es/jarduerak-eta-ikastaroak/acuikulturako-jardunaldia-2023-acuikulturako-berrikuntza-nutrizioa-eta-bakterioak-2023ko-azaroaren-30a
https://www.cobeuskadi.es/jarduerak-eta-ikastaroak/acuikulturako-jardunaldia-2023-acuikulturako-berrikuntza-nutrizioa-eta-bakterioak-2023ko-azaroaren-30a
https://www.cobeuskadi.es/jarduerak-eta-ikastaroak/acuikulturako-jardunaldia-2023-acuikulturako-berrikuntza-nutrizioa-eta-bakterioak-2023ko-azaroaren-30a
https://www.cobeuskadi.es/jarduerak-eta-ikastaroak/acuikulturako-jardunaldia-2023-acuikulturako-berrikuntza-nutrizioa-eta-bakterioak-2023ko-azaroaren-30a
https://www.cobeuskadi.es/jarduerak-eta-ikastaroak/acuikulturako-jardunaldia-2023-acuikulturako-berrikuntza-nutrizioa-eta-bakterioak-2023ko-azaroaren-30a
https://www.tecnalia.com/eu/agenda/ekonomia-zirkularraren-nazioarteko-vi-topaketa
https://www.cnta.es/noticias-y-eventos/eventos/el-reto-de-la-sostenibilidad-y-la-competitividad-en-la-cadena-de-valor-de-la-industria-agroalimentaria/
https://www.cnta.es/noticias-y-eventos/eventos/el-reto-de-la-sostenibilidad-y-la-competitividad-en-la-cadena-de-valor-de-la-industria-agroalimentaria/
https://basquefoodcluster.com/eu/ekitaldia/?utm_source=NEWSLETTER+12%2F02%2F2024&utm_medium=Email&id=464
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Nutrizio aldetik egokia

Kulturalki onargarria 05

Ekonomikoki irisgarria

“Bizigarria” (Errentagarritasuna, bizi-kalitatea,  
aitorpena)

Ingurumen-inpaktu txikia

Elikadura osasungarri eta jasangarri baterako  FUNTSEZKO ALDERDIAK
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Ondare Kultural Gastronomikoa = Paisaia Kulturala = Berezitasuna 



Elikadura osasungarri eta jasangarri baterako ERRONKAK

A. Tekniko- Ekonomikoak:
Eraginkortasuna, produktibitatea, lehiakortasuna:
Baliabide eta sargaien erabilera (Doitasunezko  
nekazaritza)
Errentagarritasuna:
Ekoizpen kostuak.- Elikadura, energia, etab.
(Berrikuntza: lehengaiak, ekonomia zirkularra…)
Diru-sarrerak (Kontsumitzaileen eskaera berriak, 
Zerbitzu ekosistemikoak baloratzea)

B.  Sozialak:  Belaunaldi erreleboa
Lanaren kalitatea – bizi kalitatea
Nekazaritza – Doitasunezko 
abeltzaintza
Lanaren antolaketa
Landa garapena – Lurralde oreka
Ospe soziala
Autoestimua

C.  Ingurumenekoak
Klima-aldaketa
Mitigazioa (Animalien nutrizioa– genetika, artzaintza)
Egokitzapena (Sortzen/birsortzen diren gaixotasun berriak, barietate agronomiko berriak)
Baliabide naturalen kudeaketa hobea
Bioekonomia Zirkularra
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3. Elikagaien kalitatea eta segurtasuna, analisi-teknika berriek 
eskuragarritasun komertzialerako bidean aurrera egin dezaten

Elikadura osasasungarri eta jasangarrirako ILDO ESTRATEGIKOAK
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1. Hedonismo osasungarria, itxuratik haratago doa:    
iturri naturaletatik lortzen diren formulazioen azterketa sakona 
eskatzen du

2. Prozesu teknologia berriak, optimizazio, eskalatu eta kostuen 
murrizketarantz

4. Digitalizazio aurreratua, elikagaien industria Adimen 
Artifizialaren potentziala ezagutzen hasi da



3.- Elikadura pertsonalizatua
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1go ILDO ESTRATEGIKOAREN LAN ILDOAK:
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1.- Proteina alternatiboak

2.- Funtzio bikoitzeko elikagaiak:
Nutrizioa + Osasuna

Hedonismo osasungarria- dieta osasungarria nahi duten pertsonen joera, 

baina zaporea eta plazera baztertu gabe



Kontsumitzailearen eskakizunak:
● Zaporea
● Osasungarria izatea
● Freskotasuna
● Eskuragarria izatea eta kalitate eta prezio 

erlazioa bat etortzea.
● Clean label izatea1
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 LAN ILDOA 1 : Proteina alternatiboak
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Kontsumitzaileen oztopoak :

● Gehiegizko prezioa
● Zaporea ez da behar bezain ona
● Horrelako produktuak kontsumitzeko 

informazio gehiago behar da
● Osasungarriak diren ala ez
● Ohiturak aldatu nahi ez izatea
● Produktu-aukerarik ez ikustea
● Horrelako produktuen alde egin nahi 

bada, familian edo bikotean babesik ez 
izatea

Proveg-eko plant based elikagaiei buruzko webinarra

https://www.cnta.es/alimentos-plant-based-motivaciones-barreras-y-propuestas-para-su-crecimiento/
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LAN ILDOA 2: Funtzioa bikoitzeko elikagaiak: Nutrizioa + Osasuna
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Elikagai funtzionalak: ezaugarri hobetuak dituzten bioaktibo 
eta probiotikoen mikrokapsulatzea proteinekin

Pre, pro, postbiotikoak

Heste-garuna lotura. Mikrobiotaren azterketa



Adimen Artifizialaren eragina nutrizioan
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LAN ILDOA 3: Elikadura pertsonalizatua
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Premia bereziak dituzten kolektikoak: 
haurrak, kirolariak, seniorrak..,

Adimen Artifiziala nutrizio gomendioetarako

https://medium.com/@franco2105ortiz/el-impacto-de-la-inteligencia-artificial-en-la-nutrici%C3%B3n-261c0ea4c418
https://medium.com/@franco2105ortiz/el-impacto-de-la-inteligencia-artificial-en-la-nutrici%C3%B3n-261c0ea4c418
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2.- Cell- based teknologiak 4 erronka ditu:
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1.- Doitasunezko hartzidura, elikagaien ekoizpenean   

soluzio berritzaile eta iraunkor gisa

3.- 3D inprimaketa, merkatura iristen diren produktu berriak

4.-Kontserbazio teknologia berriak: plasma hotza
(mikroorganismoak kentzeko eta elikagaiak kontserbatzeko),
stickerrak (landare jatorriko konposatuak askatzen dituzte, garaia
baino lehenagoko usteltzea prebenitu eta haien bizitza erabilgarria
luza dezaketenak

● Kontsumitzaileen onarpena
● Ekoizpen-kostuak murriztea
● Eskalagarritasun industriala handitzea
● Arau-ingurune egokia

2.ILDO ESTRATEGIKOAREN LAN ILDOAK: Prozesu teknologia berriak

https://www.plataformatierra.es/innovacion/fermentacion-precision-produccion-alimentos-sostenible
https://www.plataformatierra.es/innovacion/fermentacion-precision-produccion-alimentos-sostenible
https://www.plataformatierra.es/innovacion/fermentacion-precision-produccion-alimentos-sostenible
https://www.alimarket.es/alimentacion/noticia/379235/el-bacon-plant-based-bioimpreso-de-foodys-llega-a-los-lineales-de-la-mano-de-carrefour#:~:text=Foodys%2C%20empresa%20dedicada%20a%20la,procedente%20de%20la%20bioimpresi%C3%B3n%203D.
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A NIR hiperespektrala, kalitatea edo bizitza 
erabilgarria neurtzeko edo gorputz arrotzak edo 
elikadura-iruzurra antzemateko
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3.ILDO ESTRATEGIKOAREN LAN ILDOAK:
Elikagaien kalitatea eta segurtasuna 4.0 aurrerapauso bat da elikagaien kalitatean eta
segurtasunean; izan ere, ikusmen eta digital teknologiak eta datuaren zientzia konbinatzen ditu, eta
abantaila esanguratsuak sortzen ditu, hala nola denbora aurreztea, iragarpen-ereduak sortzeko
gaitasuna, lagina ez suntsitzea eta elikagaien ekoizpen-prozesua hobetu dezaketen datuetan
oinarrituta erabakiak hartzea.

Blockchain (Trazabilitatea)

Clean label movement, sinpletasuna eta gardentasuna,
kontsumitzailearentzat ezagunak diren ahalik eta osagai 
gutxiena erabiliz

Techoney eztiaren arrastorari jarraitzen  dio
blockchain-arekin

https://www.blockchainservices.es/casos-exito-blockchain/techoney-sigue-el-rastro-de-la-miel-con-blockchain/
https://www.blockchainservices.es/casos-exito-blockchain/techoney-sigue-el-rastro-de-la-miel-con-blockchain/
https://www.blockchainservices.es/casos-exito-blockchain/techoney-sigue-el-rastro-de-la-miel-con-blockchain/
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4.ILDO ESTRATEGIKOAREN LAN ILDOAK: Digitalizazio aurreratua
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Kultiboen monitorizazioa, salmenten iragarpena, 
elikagaien kalitate eta segurtasunaren kontrola, 
bioerreaktoreen kudeaketa edo plan 
pertsonalizatuak sortzea, besteak beste.

Enpresak ere formulazio adimenduna 
erabiltzen ari dira (Adimen Artifizialaren bidez) 
beren produktuetarako osagairik egokienak 
edo berriak aurkitzeko.



4
.-

IL
D

O
 E

S
T

R
A

T
E

G
IK

O
A

: 
D

IG
IT

A
L

IZ
A

C
Z

IO
 A

U
R

R
E

R
A

T
U

A Elikagai-industriak hainbat ERRONKA gainditu behar ditu:
El

ik
ad

ur
a 

os
as

un
ga

rr
ia

1

3

2

4

● Datu ugari eta kalitate handikoak izatea, algoritmoaren 
errendimendu egokia lortzeko.

● Prozesatze-potentzia mugatzea.
● Datu historiko mugatuak eta eskasak.
● Adimen-artifiziala ezartzeko kostu handia.
● Datuen babesaren eta segurtasunaren erronka.
● Ohar etikoak.
● Kontsumitzailearen onarpena eta ingurumen eragina.
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3. Kutsadura akustikoa edo soinu-kutsadura eremu jakin bateko giroaren
ohiko baldintzak aldatzen dituen gehiegizko soinua da.

Ingurumenaren zaintza lan-eremuaren ILDO ESTRATEGIKOAK:
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1. Airearen kalitatea.- Atmosferan gasak metatzeak ingurumen-arazoak
sortzen ditu: euriazidoa, ozono-geruza agortzea,berotze globala, berotegi-
efektua, etab.

2. Klima aldaketak bat-bateko inpaktua eragiten du hondamendi natural gisa.

4. Substantzia kimikoak.- Kutsatze-kimikoa, normalean, arnastuz (gas
toxikoen arnasketa) edo kontaktu zuzenez (larruazaletik sartuz) edo
irradiazioz (materialaren inguruan egoteagatik bakarrik) gertatzen da
material erradiaktiboen kasuan.

5. Uraren kalitatearen menpe dago ekosistemen eta pertsonen osasuna.
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ILDO ESTRATEGIKO BAKOITZAREN LAN ILDOAK: 
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5

1

1go ILDO ESTRATEGIKOA: Airearen kalitatea 2. ILDO ESTRATEGIKOA: Klima aldaketa

3. ILDO ESTRATEGIKOA: Kutsadura akustikoa

4. ILDO ESTRATEGIKOA: Substantzia kimikoak 5. ILDO ESTRATEGIKOA: Uraren kalitatea
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Ekonomia Zirkular baterako ILDO ESTRATEGIKOAK:
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2.

1. Lehikortasuna eta berrikuntza.- Ekonomia zirkular bateragoko trantsizioak
lehiakortasuna handitu, berrikuntza sustatu eta hazkunde ekonomikoa
bultza lezake

2. eta 3.- Ekonomia zirkularra, ekoizpen eta kontsumo eredu bat da eta ahal den
guztietan dauden materialak eta produktuak partekatu, alokatu, berrerabili,
konpondu, berritu eta birziklatzea eskatzen du balio erantsi bat sortzeko

4. Hondakin eta lehengai sekundarioen kudeaketa 7R-etan
oinarritzen da: Rediseñar, Reducir, Reutilizar, Reparar,
Renovar, Recuperar y Reciclar
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1go ILDO ESTRATEGIKOAREN LAN ILDOAK: Lehiakortasuna eta berrikuntza
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1. Negozio eredu zirkular berriak: “erabili eta baztertu” kontzeptu tradizionala 
ezabatzeko eta, horren ordez, produktu, material eta baliabideen bizitza 
erabilgarriaren luzapena sustatzeko diseinatutako enpresa ikuspegiak

3. Material jasangarri berriak: material berriei buruzko
ikerketa, material birziklatuak eta berriztagarriak,
material-fluxuak eta bizi-zikloaren kudeaketa

2. Berrikuntza eta teknologia berriak ekonomia zirkularraren alorrean: berrikuntza ekonomia
zirkularrean, zaintza sistema, ingurumen-aztarna etiketatzea
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2.ILDO ESTRATEGIKOAREN LAN ILDOAK: Ekoizpena

2

4

1

3

Ek
on

om
ia

 z
irk

ul
ar

ra

1. Produktu eta eraikinen 
ekodiseinua: balio-kate berriak, 
eraikuntza industrializatua, 
ingurumen-estandarrak…

2. Fabrikazio zirkularra: bigarren eskuko 
produktuak biltzea eta saltzea, eraikinak 
eraistea, zaharberritzea eta mantentzea, 
teknologia garbiak…
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3.ILDO ESTRATEGIKOAREN LAN ILDOAK: Kontsumoa
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1. Kontsumo zirkularra: sentsibilizazioa eta 
kontzientziazioa, ingurumen-azterketa eta bizi-
zikloaren kostua…

2. Elikagaien alferrikako galera: elikagaien kontsumo 
arduratsua, aprobetxatzea eta ematea, azpiproduktuak 
erabiltzea…

3. Plastikoen kontsumoa: 
hondakin plastikoak eta 
berziklapena, 
plaastikozko ontzi eta 
bildukiak murriztea, 
herritarrak 
kontzientziatzea, plastiko 
sekundarioentzat 
sostengua
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4.ILDO ESTRATEGIKOAREN LAN ILDOAK: Hondakin eta lehengai sekundarioen kudeaketa
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1. Hondakinen kudeaketa jasangarria: hondakinak tratatzeko teknologia
berriak, praktika berriak hondakinen bereizketa eta prestaketaren alorrean,
AAPPen hondakinen kudeaketa hobetzea…
Planak helburu hauek aurreikusten ditu 2030rako:

➔ guztira sortutako hondakinen %30 murriztea
➔ hiri-hondakinen gaikako bilketa %85eraino handitzea
➔ hondakin ez-arriskutsuen %85 berrerabiltzea, bigarren mailako

material bihurtuz
➔ zabortegietako ezabaketa %15 baino gutxiagora murriztea

2. Lehengai sekundarioak: material birziklatu eta berriztagarrien
gidak, lehengai sekundarioen merkatua, birziklapen sektorea
bultzatzea, funtsezko lehengaiak ordeztea, simbiosi industriala…

https://www.ihobe.eus/argitalpenak/euskadiko-hondakinak-prebenitu-eta-kudeatzeko030ko-plana-6


Ileapaindegietako hondakinak eta akuakulturan 
erabilitako ile iragazki aberastuak nekazal 

lurraren ongarri gisa

CIFP Don Bosco LHII
Kardala LHII

CFIP Monte Albertia LHII IES Fraisoro 
Eskola BHI

Nekazaritza- eta gastronomia-sektoreen 
kudeaketa erraztuko duen eta trash cooking 
bidez ekonomia zirkularra sustatuko duen 

web-aplikazio bat garatzea.
CIFP Agrario Arkaute LHII CIFP Ciudad 
Jardin LHII
CIFP Leioa Hostelería LHII

IoS jatetxe murgiltzailea. Errealitate birtuala, 
zentzumen eta emozioen internet eta jatetxe-

arloan aplikatutako BIG DATA

CIFP Txurdinaga LHII 
CIFP Ciudad Jardin LHII

CIFP Mendizabala LHII                           CIFP Leioa  Hostelería 
LHII

Kaktus Nopala: landare-
proteinen bila dabilen 

aliatu boteretsua
CIFP Plaiaundi LHII
CPES ESHBI Hostelería
Artxanda BHIP

36
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LH-N GARATZEN ARI DIREN PROIEKTUAK

Sailburuordetzako 

proiektuak

https://tknika.eus/eu/cont/proyecto-de-viceconsejeria/ileapaindegietako-hondakinak-eta-akuakulturan-erabilitako-ile-iragazki-aberastuak-nekazal-lurraren-ongarri-gisa/
https://tknika.eus/eu/cont/proyecto-de-viceconsejeria/ileapaindegietako-hondakinak-eta-akuakulturan-erabilitako-ile-iragazki-aberastuak-nekazal-lurraren-ongarri-gisa/
https://tknika.eus/eu/cont/proyecto-de-viceconsejeria/ileapaindegietako-hondakinak-eta-akuakulturan-erabilitako-ile-iragazki-aberastuak-nekazal-lurraren-ongarri-gisa/
https://tknika.eus/eu/cont/proyecto-de-viceconsejeria/nekazaritza-eta-gastronomia-sektoreen-kudeaketa-erraztuko-duen-eta-trash-cooking-bidez-ekonomia-zirkularra-sustatuko-duen-web-aplikazio-bat-garatzea/
https://tknika.eus/eu/cont/proyecto-de-viceconsejeria/nekazaritza-eta-gastronomia-sektoreen-kudeaketa-erraztuko-duen-eta-trash-cooking-bidez-ekonomia-zirkularra-sustatuko-duen-web-aplikazio-bat-garatzea/
https://tknika.eus/eu/cont/proyecto-de-viceconsejeria/nekazaritza-eta-gastronomia-sektoreen-kudeaketa-erraztuko-duen-eta-trash-cooking-bidez-ekonomia-zirkularra-sustatuko-duen-web-aplikazio-bat-garatzea/
https://tknika.eus/eu/cont/proyecto-de-viceconsejeria/nekazaritza-eta-gastronomia-sektoreen-kudeaketa-erraztuko-duen-eta-trash-cooking-bidez-ekonomia-zirkularra-sustatuko-duen-web-aplikazio-bat-garatzea/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/ios-restaurante-inmersivo-realidad-virtual-internet-de-los-sentidos-y-las-emociones-y-big-data-aplicados-en-la-restauracion/https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/ios-restaurante-inmersivo-realidad-virtual-internet-de-los-sentidos-y-las-emociones-y-big-data-aplicados-en-la-restauracion
https://tknika.eus/eu/cont/proyecto-de-viceconsejeria/ios-jatetxe-murgiltzailea-errealitate-birtuala-zentzumenen-eta-emozioen-internet-eta-jatetxe-arloan-aplikatutako-big-data/
https://tknika.eus/eu/cont/proyecto-de-viceconsejeria/ios-jatetxe-murgiltzailea-errealitate-birtuala-zentzumenen-eta-emozioen-internet-eta-jatetxe-arloan-aplikatutako-big-data/
https://tknika.eus/eu/cont/proyecto-de-viceconsejeria/ios-jatetxe-murgiltzailea-errealitate-birtuala-zentzumenen-eta-emozioen-internet-eta-jatetxe-arloan-aplikatutako-big-data/
https://tknika.eus/eu/cont/proyecto-de-viceconsejeria/kaktus-nopala-landare-proteinen-bila-dabilen-aliatu-boteretsua/
https://tknika.eus/eu/cont/proyecto-de-viceconsejeria/kaktus-nopala-landare-proteinen-bila-dabilen-aliatu-boteretsua/
https://tknika.eus/eu/cont/proyecto-de-viceconsejeria/kaktus-nopala-landare-proteinen-bila-dabilen-aliatu-boteretsua/
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Nekazaritza eta elikadura industria 
iraunkorrerako etkita adimentsua

CIFP Derio Nekazaritza Eskola LHII
CIFP Andra Mari LHII
CIFP Zornotza LHII

Neurrira egindako 
poz-mokaduak

CIFP Don Bosco LHII
CIFP Leioa  Ostelaritza LHII
CIFP Easo Politeknikoa LHII

Erlezaintzan 
aplikatutako IOT

CIFP Andra Mari LHII

From waste to safe water

CPIFP Jesuitak Politeknikoa LHIPI

LH-N GARATZEN ARI DIREN PROIEKTUAK

Sailburuordetzako 

proiektuak

https://tknika.eus/eu/cont/proyecto-de-viceconsejeria/neurrira-egindako-poz-mokaduak/
https://tknika.eus/eu/cont/proyecto-de-viceconsejeria/neurrira-egindako-poz-mokaduak/
https://tknika.eus/eu/cont/proyecto-de-viceconsejeria/erlezaintzan-aplikatutako-iot/
https://tknika.eus/eu/cont/proyecto-de-viceconsejeria/erlezaintzan-aplikatutako-iot/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/from-waste-to-safe-water/
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LH-N GARATZEN ARI DIREN PROIEKTUAK

Europar 

proiektuak

Raising awareness and self-efficacy of low-qualified young people in Vocational 
Education and Training concerning climate change and sustainability

Growing Green: Fostering green entrepreneurial mindsets based on the circular 
economy and green capital concepts in VET education

HETEL

https://tknika.eus/cont/proyecto-europeo/meusnow-raising-awareness-and-self-efficacy-of-low-qualified-young-people-in-vocational-education-and-training-concerning-climate-change-and-sustainability/
https://tknika.eus/cont/proyecto-europeo/meusnow-raising-awareness-and-self-efficacy-of-low-qualified-young-people-in-vocational-education-and-training-concerning-climate-change-and-sustainability/
https://tknika.eus/cont/proyecto-europeo/growing-green-fostering-green-entrepreneurial-mindsets-based-on-the-circular-economy-and-green-capital-concepts-in-vet-education/
https://tknika.eus/cont/proyecto-europeo/growing-green-fostering-green-entrepreneurial-mindsets-based-on-the-circular-economy-and-green-capital-concepts-in-vet-education/
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LH-N GARATZEN ARI DIREN BESTE PROIEKTUAK

AUTENTIK: Nuevos desarrollos moleculares 
para la autentificación de alimentos

LEGAMIAK: Desarrollo de nuevos starters 
para la fabricación de bebidas alcohólicas 

con características tecnológicas y 
organolépticas óptimas

Integración de la genómica en la vigilancia 
epidemiológica de bacterias patógenas 

transmitidas por los alimentos

Caracterización de aminas biogénicas en productos 
pesqueros

Estimación del riesgo de la presencia de 
micotoxinas en cereales (trigo y maíz) dependiendo 

de la climatología, los sistemas de producción 
(ecológico y convencional) y las variedades

Extracción de biopolímeros de residuos de la 
industria alimentaria para la fabricación de envases 

activos

https://ikerketa-seg-alim.elika.eus/proyecto.php?id=170
https://ikerketa-seg-alim.elika.eus/proyecto.php?id=170
https://ikerketa-seg-alim.elika.eus/proyecto.php?id=170
https://ikerketa-seg-alim.elika.eus/proyecto.php?id=170
https://ikerketa-seg-alim.elika.eus/proyecto.php?id=170
https://ikerketa-seg-alim.elika.eus/proyecto.php?id=170
https://ikerketa-seg-alim.elika.eus/proyecto.php?id=174
https://ikerketa-seg-alim.elika.eus/proyecto.php?id=174
https://ikerketa-seg-alim.elika.eus/proyecto.php?id=174
https://ikerketa-seg-alim.elika.eus/proyecto.php?id=115
https://ikerketa-seg-alim.elika.eus/proyecto.php?id=115
https://ikerketa-seg-alim.elika.eus/proyecto.php?id=162
https://ikerketa-seg-alim.elika.eus/proyecto.php?id=162
https://ikerketa-seg-alim.elika.eus/proyecto.php?id=162
https://ikerketa-seg-alim.elika.eus/proyecto.php?id=162
https://ikerketa-seg-alim.elika.eus/proyecto.php?id=200
https://ikerketa-seg-alim.elika.eus/proyecto.php?id=200
https://ikerketa-seg-alim.elika.eus/proyecto.php?id=200
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Pestizidak???

Ikertzen eta berritzen jarraitu behar da



BEHARREI ERANTZUNA EMATEKO PROIEKTU IDEIAK

P
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K ➢ Elikagai hibridoak (bi iturri desberdinetako proteinak konbinatzen dituztenak)
➢ Clean label produktuak
➢ Elikagai-osagai alternatiboak. Onddoak, algak, intsektuak…
➢ Upcycling / No waste
➢ Packaging jasangarria
➢ Azpiproduktuen aprobetxamendua: osagai berriak, erregai berriak…
➢ Berrikuntzak eta teknologia berriak ekonomia zirkularrari lotuta
➢ Material jasangarri berriak
➢ Produktu eta eraikinen ekodiseinua
➢ Fabrikazioa eta kontsumo zirkularra



BEHARREI ERANTZUNA EMATEKO PROIEKTU IDEIAK

P
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K ➢ Lehen sektorearen digitalizazioa
➢ Behar bereziak dituzten kolektiboei zuzendutako produktuen garapena. Nutrizio 

pertsonalizatua
➢ Elikagaien segurtasuna eta bizitza erabilgarria. Digitalizazio Aurreratua  eta Elikagaien 

Kalitatea eta Segurtasuna 4.0.
➢ Plant based foods
➢ Etiketa/denda adimendunak
➢ Proteina alternatiboen iturri berriak elikagai osasungarriagoak, jasangarriagoak eta 

eskuragarriagoak egiteko
➢ Kontserbazio-teknologia berriak,  produktuen balio-bizitza luzatzeko eta horrela, elikagaien 

segurtasuna bermatu eta elikagaiak alferrik galtzea sahiesteko
➢ Produkzio-prozesuen deskarbonizazioa
➢ Zirkulartasuna balio-kateetan
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TRANSFERENTZIA KANALAK
Newsletter-aMeWe Biozientziak Nodoa 

https://mewe.com/group/5e4cf8692a4a18587569a912


2023/24 TRANSFERENTZIA 

JARDUNALDIA
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2024ko martxoak 14
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Zahartze 
osasungarria

Osasun 
pertsonalizatua
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Osasun arloko Ikerketa eta 
Berrikuntza Estrategia 2022-
2025

Gipuzkoako Osasun 
Biozientzien Txostena

Hezkuntza-eremuan Jokabide 
Suizidaren Prebentzioa, Esku 
Hartzea eta Posbentzioa Egiteko 
Estrategia

Europako Osasun Mentaleko 
2022-2025 Plan Estrategikoa

Osakidetzako Plan 
Estrategikoa 23-25

Osasun 
pertsonalizatua

EU4Health 21-27

Euskadiko osasun mentalaren 
Estrategia 2023-2038

2024ko Osasuneko Ekintza 
Estrategikoaren aurkezpena

Euskadiko osasun 
plana 2030

https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/estrat_invest_innov_2022_2025/eu_def/adjuntos/estrategia_invest_innov_eu.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/estrat_invest_innov_2022_2025/eu_def/adjuntos/estrategia_invest_innov_eu.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/estrat_invest_innov_2022_2025/eu_def/adjuntos/estrategia_invest_innov_eu.pdf
https://www.osakidetza.euskadi.eus/contenidos/informacion/osk_trbg_planes_programas/es_def/adjuntos/estrategia_sociosanitaria_es.pdf
https://drive.google.com/file/d/1xE6YBMIFGoJxbwnOtiykWSE2INsEfIC6/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1xE6YBMIFGoJxbwnOtiykWSE2INsEfIC6/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1xE6YBMIFGoJxbwnOtiykWSE2INsEfIC6/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1xE6YBMIFGoJxbwnOtiykWSE2INsEfIC6/view?usp=share_link
https://www.osakidetza.euskadi.eus/contenidos/informacion/osk_trbg_planes_programas/es_def/adjuntos/estrategia-de-prevencion-del-suicidio-en-euskadi.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/doc_sosa_estrategiasuicidioedu/eu_def/Hezkuntza-eremuan-jokabide-suizidaren-prebentzioa-esku-hartzea-eta-posbentzioa-egiteko-estrategia.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/doc_sosa_estrategiasuicidioedu/eu_def/Hezkuntza-eremuan-jokabide-suizidaren-prebentzioa-esku-hartzea-eta-posbentzioa-egiteko-estrategia.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/doc_sosa_estrategiasuicidioedu/eu_def/Hezkuntza-eremuan-jokabide-suizidaren-prebentzioa-esku-hartzea-eta-posbentzioa-egiteko-estrategia.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/doc_sosa_estrategiasuicidioedu/eu_def/Hezkuntza-eremuan-jokabide-suizidaren-prebentzioa-esku-hartzea-eta-posbentzioa-egiteko-estrategia.pdf
https://health.ec.europa.eu/system/files/2022-12/2022_healthatglance_rep_en_0.pdf
https://www.mhe-sme.org/wp-content/uploads/2022/12/Mental-Health-Europes-Strategic-Plan-2022-2025.pdf
https://www.mhe-sme.org/wp-content/uploads/2022/12/Mental-Health-Europes-Strategic-Plan-2022-2025.pdf
https://www.osakidetza.euskadi.eus/contenidos/informacion/osk_trbg_planes_programas/es_def/adjuntos/estrategia-de-prevencion-del-suicidio-en-euskadi.pdf
https://www.osakidetza.euskadi.eus/contenidos/informacion/osk_trbg_planes_programas/eu_def/adjuntos/osakidetza-plan-estrategico-23-25_eu.pdf
https://www.osakidetza.euskadi.eus/contenidos/informacion/osk_trbg_planes_programas/eu_def/adjuntos/osakidetza-plan-estrategico-23-25_eu.pdf
https://health.ec.europa.eu/system/files/2022-12/2022_healthatglance_rep_en_0.pdf
https://www.mhe-sme.org/wp-content/uploads/2022/12/Mental-Health-Europes-Strategic-Plan-2022-2025.pdf
https://drive.google.com/file/d/16Ik-r7wwqS7z_jiQfJMNR7KNfFQMAOye/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16Ik-r7wwqS7z_jiQfJMNR7KNfFQMAOye/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16Ik-r7wwqS7z_jiQfJMNR7KNfFQMAOye/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ucEMK10fSUSUIRtDPFsqB7op5uely4E-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ucEMK10fSUSUIRtDPFsqB7op5uely4E-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ucEMK10fSUSUIRtDPFsqB7op5uely4E-/view?usp=sharing
https://health.ec.europa.eu/system/files/2022-12/2022_healthatglance_rep_en_0.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/publicaciones_departamento/eu_def/adjuntos/osasun-plana-2030.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/publicaciones_departamento/eu_def/adjuntos/osasun-plana-2030.pdf
https://www.osakidetza.euskadi.eus/contenidos/informacion/osk_trbg_planes_programas/es_def/adjuntos/estrategia-de-prevencion-del-suicidio-en-euskadi.pdf
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Pertsona sistemaren ardatz gisa jarriz, ikerketa-institutuen, asistentziaren eta 
enpresaren arteko koordinazioa eta integrazioa sustatzearen garrantzia 
azpimarratzen du, baita osasun-sistemaren beharrei erantzuteko ikerketa 
bultzatzearen garrantzia ere.

Eusko Jaurlaritzako 

Osasun arloko 

Ikerketa eta 

berrikuntza 

Estrategia 2022-2025

"Euskal osasun-sistema bat lortzea, bere bikaintasunagatik eta ikerketa- eta 
berrikuntza-jardueren emaitzen translazioagatik ezagutzen dena. Horretarako 
I+G+B integratu, dinamiko eta egungo sare zientifiko teknologiko eta 
enpresarialarekin elkarlanean aritzen da".

Euskadiko Osasun 

Plana 2030

Osasun 
pertsonalizatua
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JARDUNALDI ETA WEBINARRAK

- EKONOMIA ZIRKULARRA ELIKAGAIEN SEKTOREAN. 2. EDIZIOA “ONTZIEN 
ERREAL DEKRETO BERRIAREN ONDORIOAK ENPRESENTZAT
Ayuntamiento Vitoria-Gasteiz, areto nagusia. Álava

- GLOBAL INNOVATION DAY

Innobasque

- EUSKADI MINBIZIAREN AURKA. III. KONGRESUA

Bizkaia Aretoa, Bilbao

- ARABA- EKIN III EDIZIOA

Bic Araba

B
E
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A

K
E

T
A

Osasun 
pertsonalizatua

https://www.alavaemprende.com/agenda/jornada-economia-circular-practica-para-empresas-y-personas-emprendedoras/
https://www.alavaemprende.com/agenda/jornada-economia-circular-practica-para-empresas-y-personas-emprendedoras/
https://www.innobasque.eus/microsite/global-innovation-day-2023/#msdynttrid=NNmpLDgfAQ8GKK2LgrT9floKfOVSFuVokoosgUnLk1I
https://congresos.contraelcancer.es/euskadi/eu/
https://adinberrisilverforum.com/profesionales/eu/hasiera
https://adinberrisilverforum.com/profesionales/eu/hasiera
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JARDUNALDI ETA WEBINARRAK

B
E

H
A
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- EDIZIO GENETIKOA KRISPR BIDEZ: NON GAUDE GAUR EGUN?

COBE

- WEBINAR: AEMPS-EN FABRIKAZIO EZ-INDUSTRIALEKO SENDAGAIEN 

ATAL BERRIA (TERAPIA AURRERATUAK)

Farmabiotec/Konexio

Osasun 
pertsonalizatua

https://www.cobeuskadi.es/actividades-y-cursos/edicion-genetica-con-crispr-donde-estamos-hoy-en-dia-15-noviembre-2023
https://boletin.farmabiotec.com/web_version/p919ln/pd6mh7c3
https://boletin.farmabiotec.com/web_version/p919ln/pd6mh7c3
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Berrikuntza teknologikoko arloak

● Teknologia multiomikak: proteomika, genomika, metabolomika, …

● Adimen artifiziala eta ikaskuntza automatikoa.

● Farmako berrien diseinua.

● Terapia aurreratuak (terapia genetikoak, zelularrak eta tisularrak)

● ARNaren erabilera diagnostiko eta tratamendurako.

● Detekzio azkarreko kits-en garapena (mikrofluidika/POCT/KIT/Gailuak)

● Inprimaketa/4D bioinprimaketa/Bioinprimaketa/Biotintak.

● Mikrobioen erresistentzia (método mekanikoa)

● Neurozientziak eta Osasun mentala.

BEHAKETAREN ONDORIOAK 
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Osasun 
pertsonalizatua
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Bioteknologia eta oinarrizko ikerketa

Osasuna eta doitasunezko medikuntza bultzatzeko, ezinbestekoa da oinarrizko ikerketa, gure
inguruan gertatzen diren prozesu zelularrak eta molekularrak ulertzea eta argitzea baitu
helburu nagusi.

Industria bioteknologikoa funtsezko eragilea da jada mikrobioen 

aurkako erresistentzien eta gaixotasun arraroen aurkako borrokan.

Nature aldizkariaren arabera, datorren urtean egingo diren eta gure 

osasunean eragina izan dezaketen saiakuntzarik oparoenek IA eta edizio 

genetikoa biltzen dituzte, besteak beste.
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Osasun 
pertsonalizatua

https://www.asebio.com/actualidad/noticias/la-industria-biotecnologica-es-ya-un-actor-clave-en-la-lucha-contra-las
https://www.asebio.com/actualidad/noticias/la-industria-biotecnologica-es-ya-un-actor-clave-en-la-lucha-contra-las
https://elpais.com/salud-y-bienestar/2023-12-07/edicion-genetica-ia-la-vacuna-del-vih-11-ensayos-clinicos-que-marcaran-la-medicina-en-2024.html
https://elpais.com/salud-y-bienestar/2023-12-07/edicion-genetica-ia-la-vacuna-del-vih-11-ensayos-clinicos-que-marcaran-la-medicina-en-2024.html
https://elpais.com/salud-y-bienestar/2023-12-07/edicion-genetica-ia-la-vacuna-del-vih-11-ensayos-clinicos-que-marcaran-la-medicina-en-2024.html


4. Neurozientziak eta 
Osasun mentala

52

ILDO ESTRATEGIKOA: Medikuntza eta doitasun-osasuna, 5P Osasuna  
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A 1. Terapia aurreratuak

Terapia 
aurreratuak

Adimen 
artifiziala

Arreta-
guneko 
probak eta 
analisiak

Neurozientziak 
eta Osasun 

mentala

-Terapia geniko
-Terapia zelular 
-Ehunen ingeniaritza
-Terapia aurreratuko sendagai 
konbinatuak
-4D bioinprimaketa 

2. Adimen artifizialala 

-Diana terapeutikoak bilatzea eta farmako 
berriak diseinatzea
-Gaixotasunen diagnostikoa eta bilakaera
-Robotika eta machine learning

3. Arreta-guneko 
probak eta analisiak

-POCT
-Analisi-kitak
-Mikrofluidika
-Biomarkatzaile berriak
-RNAm

-Neurozientziak
-Tratamendua eta 6G jarraipena  
-Errealitate hedatua
-Apps berriak

Osasun 
pertsonalizatua

Iragarlea/Prebentiboa/Parte-hartzailea/Biztanleria 

LAN-EREMUAK
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P 1. LAN-ILDOA: Terapia aurreratuak

Terapia aurreratuak biomedikuntzaren esparru bat dira, sendagai eta soluzio terapeutiko berritzaileak garatzen
dihardute, geneen (terapia genikoa), zelulen (terapia zelularra) edo ehunen (ehun-ingeniaritza) erabileran
oinarrituta, hainbat gaixotasun prebenitzeko edo tratatzeko.

Gaur egun, EAEn terapia aurreratuak ikerketa eta garapen fasean baino errealitate bat dira, industrian,
asistentzia-mailan eta baita prestakuntza-mailan ere.

1

2

3

4

Te
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Terapia genikoa Terapia zelularra Ehun-ingeniaritza

Terapia aurreratuko 
sendagai 
konbinatuak

4D bioinprimaketa

Osasun 
pertsonalizatua

https://biotech-spain.com/es/articles/histocell-lidera-el-proyecto-iteas-investigaci-n-industrial-para-impulsar-las-terapias-avanzadas-en-euskadi-/
https://www.biocrucesbizkaia.org/plataformas/sala-blanca-terapias-celulares
https://www.ikaslangipuzkoa.eus/es/familias-profesionales/quimica/fabricacion-industrial-y-control-de-calidad-de-medicamentos-de-terapia-genica
https://lacarabuenadelmundo.com/una-terapia-genica-con-la-que-combatir-el-gliobastoma/
https://lacarabuenadelmundo.com/una-terapia-genica-con-la-que-combatir-el-gliobastoma/
https://www.redaccionmedica.com/secciones/hematologia-y-hemoterapia/espana-testara-en-humanos-su-terapia-con-celulas-punal-a-inicios-de-2024-7814?utm_source=redaccionmedica&utm_medium=email-2023-11-23&utm_campaign=boletin
https://www.redaccionmedica.com/secciones/hematologia-y-hemoterapia/espana-testara-en-humanos-su-terapia-con-celulas-punal-a-inicios-de-2024-7814?utm_source=redaccionmedica&utm_medium=email-2023-11-23&utm_campaign=boletin
https://www.ehu.eus/es/-/aplicaciones-medicas-y-farmaceuticas-de-la-impresion-3d-y-bioimpresion
https://www.asebio.com/actualidad/noticias/desafios-de-la-citogenoterapia-y-de-los-medicamentos-de-terapia-avanzada
https://www.asebio.com/actualidad/noticias/desafios-de-la-citogenoterapia-y-de-los-medicamentos-de-terapia-avanzada
https://www.asebio.com/actualidad/noticias/desafios-de-la-citogenoterapia-y-de-los-medicamentos-de-terapia-avanzada
http://biotech-spain.com/es/articles/producci-n-de-pulsos-card-acos-en-arterias-in-vitro-utilizando-la-tecnolog-a-4d/
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P 2. LAN-ILDOA: Adimen artifiziala eta ikaskuntza automatikoa

Adimen artifizialak giza adimena imitatzen duten sistemak sortzea du helburu, zeregin konplexuak egiteko.
Ikaskuntza automatikoa, berriz, makinek datuetatik ikasi ahal izateko algoritmoak garatzera bideratzen da, eta
hainbat zereginetan duten jarduna hobetzera, gizakiaren esku-hartze zuzenik gabe.

Gure ustez, esparru haui funtsezkoa izango da datozen urteetan industria- eta prestakuntza-sarea modu
berritzailean garatzeko.

1

2

3

4

Diana terapeutikoak 
bilatzea eta farmako 
berriak diseinatzea

Gaixotasunen diagnostikoa 
eta bilakaera

Robotika eta machine learning
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Osasun 
pertsonalizatua

https://www.asebio.com/actualidad/noticias/investigadores-espanoles-disenaran-proteinas-mediante-ia-para-hacer-mas
https://www.asebio.com/actualidad/noticias/investigadores-espanoles-disenaran-proteinas-mediante-ia-para-hacer-mas
https://www.asebio.com/actualidad/noticias/investigadores-espanoles-disenaran-proteinas-mediante-ia-para-hacer-mas
https://www.consalud.es/dentalia/profesionales-dental/riutord-con-ia-buscamos-diagnostico-todavia-mas-precoz-cancer-oral_141125_102.html
https://www.consalud.es/dentalia/profesionales-dental/riutord-con-ia-buscamos-diagnostico-todavia-mas-precoz-cancer-oral_141125_102.html
https://ici.radio-canada.ca/rci/es/noticia/2045441/guiados-ia-robots-realizan-tareas-laboratorio-hospital-vancouver
https://ici.radio-canada.ca/rci/es/noticia/2045441/guiados-ia-robots-realizan-tareas-laboratorio-hospital-vancouver
https://ici.radio-canada.ca/rci/es/noticia/2045441/guiados-ia-robots-realizan-tareas-laboratorio-hospital-vancouver
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P 3. LAN-ILDOA: Zaintza-guneko probak eta analisiak

1

2

3

4

Arreta-guneko probak eta analisiak pazientearengandik hurbil edo haren inguruan egindako prozedura medikoak
dira, laginak laborategi zentralizatu batera bidali beharrean. Proba horiek azkarrak dira eta berehalako emaitzak
lortzea ahalbidetzen dute, eta horrek erabaki klinikoak azkarrak hartzea eta tratamendu egokia ematea errazten
du.

Proba horiek enpresa-ehun biosanitarioa eragile posible gisa gauzatzea dakarte, lehen oinarrizko ikerketa izan
den horretan oinarrituta. Beraz, elementu interesgarria da sektoreko enpresa (eta proiektu) berriak etorkizunean
garatzeko.

POCT Analisi-kit-ak
Microfluidikako 
gailuak

Biomarkadore 
berriak

RNAm

A
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Osasun 
pertsonalizatua

https://news.mit.edu/2023/ingestible-electronic-device-detects-breathing-depression-patients-1117
https://mobile.labmedica.es/?option=com_mobile_article&Itemid=294798918&&ui=1960239462&vrf=5c4d200aefbeb3a0f1222ba0d478275dc57d22a375b1c72fbfc24cc1d41c01e5&end=%20
https://mobile.labmedica.es/microbiologia/articles/294798838/index.php
https://mobile.labmedica.es/microbiologia/articles/294798838/index.php
https://mobile.labmedica.es/microbiologia/articles/294798838/index.php
https://www.asebio.com/actualidad/noticias/prevecolr-el-test-en-sangre-para-la-deteccion-temprana-del-cancer-colorrectal
https://www.asebio.com/actualidad/noticias/prevecolr-el-test-en-sangre-para-la-deteccion-temprana-del-cancer-colorrectal
https://www.asebio.com/actualidad/noticias/prevecolr-el-test-en-sangre-para-la-deteccion-temprana-del-cancer-colorrectal
https://biotech-spain.com/en/articles/an-lisis-de-arn-en-heces-para-detectar-el-c-ncer-de-colon/
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P 4. LAN-ILDOA: Neurozientziak eta osasun mentala

Osasun mentalak, neurozientziarekin lotuta, oreka psikologikoaren eta garunaren funtzionamenduaren arteko 
lotura nabarmentzen du. Bizitzaren hainbat alderdietan berezko balioa du, arlo pertsonala, familiarra, lanekoa, 
soziala eta komunitarioa barne. Beharrezkoa da ikuspegi integrala sustatzea osasun mentalaren zaintzan.

Gaur egun, irakasleen osasun emozionalari arreta ematea funtsezkoa da, haien ongizateak zuzenean eragiten 
baitu eskaintzen den hezkuntzaren kalitatean.

1

2

3

4

Neurozientziak
Tratamendua eta 6G
jarraipena

Errealitate hedatua App berriak

N
eu

ro
zi

en
tz

ia
k 

et
a 

os
as

un
 m

en
ta

la

Osasun 
pertsonalizatua

https://noticiasdelaciencia.com/art/48604/obesidad-y-enfermedades-neurodegenerativas
https://consultorsalud.com/principales-tecnologias-emergentes-salud/
https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-92272018000200127
https://web.gencat.cat/es/actualitat/detall/Servei-de-xat-de-salut-mental-per-a-adolescents
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LH-n GARATZEN ARI DIREN PROIEKTUAK

ReViCom: EBa iraupen luzeko pediatriako pazienteetan aplikatzea, gaitasun 
teknikoak eta sozioemozionalak hobetzeko.. 

CPES Arangoya   CPIFP Harrobia LHIPI

3D BIOCART: Injerto kartilaginosoen inprimatzea.

CIFP Easo Politeknikoa LHII

3D inprimaketa bidezko doitasunezko formulazio farmzeutikoak, nutrazeutikoak eta 
dermokometikoak garatzea, premia pertsonalizatuetarako. 

CIFP Don Bosco LHII IES Francisco de Vitoria BHI

Sailburuordetzako 

proiektuak

Osasun 
pertsonalizatua

https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/revicom-aplicacion-de-la-realidad-virtual-rv-en-pacientes-pediatricos-de-larga-duracion-para-la-mejora-de-competencias-tecnicas-y-socioemocionales/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/revicom-aplicacion-de-la-realidad-virtual-rv-en-pacientes-pediatricos-de-larga-duracion-para-la-mejora-de-competencias-tecnicas-y-socioemocionales/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/3dbio-cart-bioimpresion-de-injertos-cartilaginosos/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/3dbio-cart-bioimpresion-de-injertos-cartilaginosos/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/3dbio-cart-bioimpresion-de-injertos-cartilaginosos/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/desarrollo-de-formulaciones-farmaceuticas-nutraceuticas-y-dermocosmeticas-de-precision-mediante-impresion-3d-para-necesidades-personalizadas/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/desarrollo-de-formulaciones-farmaceuticas-nutraceuticas-y-dermocosmeticas-de-precision-mediante-impresion-3d-para-necesidades-personalizadas/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/desarrollo-de-formulaciones-farmaceuticas-nutraceuticas-y-dermocosmeticas-de-precision-mediante-impresion-3d-para-necesidades-personalizadas/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/desarrollo-de-formulaciones-farmaceuticas-nutraceuticas-y-dermocosmeticas-de-precision-mediante-impresion-3d-para-necesidades-personalizadas/
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LH-n GARATZEN ARI DIREN PROIEKTUAK

Dicom datuak bistaratzeko sistema errealitate birtualean, diagnostiko eta 
tratamendu klinikorako.
CPIFP Tolosako Inmakulada Lanbide Ikastola LHIPI CIFP Tartanga LHII

Mentek-AI: LH-ko geletan ongizate 
emozionala neurtzeko teknologia eta AA.

CPES San Luis

ISF konformazio inkrementalaren aplikazioaren azterketa, burezurreko 
inplanteak fabrikatzeko FA teknologien alternatiba gisa.

CPIFP Somorrostro  CPIFP Txorierri SCoop

Aulki robotizatu autonomoa garun-paralisia eta mugikortasun-arazo larriak 
dituzten haurrentzat.

CIFP Armeria Eskola LHII CIFP Don Bosco LHII

Sailburuordetzako 

proiektuak

Osasun 
pertsonalizatua

https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/sistema-de-visualizacion-de-datos-dicom-en-realidad-virtual-para-diagnostico-y-tratamiento-clinico/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/sistema-de-visualizacion-de-datos-dicom-en-realidad-virtual-para-diagnostico-y-tratamiento-clinico/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/sistema-de-visualizacion-de-datos-dicom-en-realidad-virtual-para-diagnostico-y-tratamiento-clinico/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/sistema-de-visualizacion-de-datos-dicom-en-realidad-virtual-para-diagnostico-y-tratamiento-clinico/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/sistema-de-visualizacion-de-datos-dicom-en-realidad-virtual-para-diagnostico-y-tratamiento-clinico/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/mentek-ai/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/mentek-ai/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/mentek-ai/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/mentek-ai/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/mentek-ai/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/mentek-ai/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/mentek-ai/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/mentek-ai/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/estudio-de-aplicacion-del-conformado-incremental-isf-como-alternativa-a-las-tecnologias-de-fa-en-la-fabricacion-de-implantes-para-craneoplastia/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/estudio-de-aplicacion-del-conformado-incremental-isf-como-alternativa-a-las-tecnologias-de-fa-en-la-fabricacion-de-implantes-para-craneoplastia/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/estudio-de-aplicacion-del-conformado-incremental-isf-como-alternativa-a-las-tecnologias-de-fa-en-la-fabricacion-de-implantes-para-craneoplastia/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/silla-robotizada-autonoma-para-ninas-y-ninos-con-paralisis-cerebral-y-con-graves-problemas-de-movilidad/
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K OSASUN ARLOKO BESTE PROIEKTU BATZUK

● PROIEKTU NAZIONALAK

● NAZIOARTEKO PROIEKTUAK

● EUROPAR-FUNTSEKIN KOFINANTZIATUTAKO PROIEKTU AUTONOMIKOAK

● EUROPAR-FUNTSEKIN KOFINANTZIATUTAKO PROIEKTU NAZIONALAK

ETA GEHIAGO…

Osasun 
pertsonalizatua

https://www.biocrucesbizkaia.org/web/guest/proyectos/nacionales
https://www.biocrucesbizkaia.org/web/guest/proyectos/internacionales
https://www.biocrucesbizkaia.org/proyectos/autonomicos
https://www.biodonostia.org/wp-content/uploads/2023/03/Proyectos-nacionales-cofinanciados-con-fondos-europeos-2023.pdf
http://www.gaiker.es/cas/biomedicina_proyectos.aspx
http://www.gaiker.es/cas/biomedicina_proyectos.aspx


● Iraunkortasuna eta ekonomia-zirkularra osasun-arloan.

● Ontzi iraunkorragoak garatzea industria farmazeutikoarekin lankidetzan.

● Osasun-instalazioetan hondakinak birziklatzeko eta bereizteko sistemak ezartzea.

● Osasun-inguruneen humanizazioa sustatzeko neurriak.

● Gazteen eta irakasleen ongizate-mentalerako App-ak..

● Mikrobioen aurkako erresistentziari aurre egiteko estrategiak ikuspegi ezberdinetatik.

PROIEKTU-IDEIAK: 
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Osasun 
pertsonalizatua



● Gailu mikrofluidikoak.

● Inmunoterapiako aplikazioak eta garapena. Aplicaciones y desarrollo en inmunoterapia.

● Osasun-langileak AAeko tresnak eraginkortasunez erabili ahal izateko ezagutzan eta

trebetasunetan trebatzeko metodoak.

PROIEKTU-IDEIAK:
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Osasun 
pertsonalizatua
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ZELULA-KULTIBOEN ESPEZIALIZAZIO-IKASTAROA

CIFP POLITÉCNICO EASO POLITEKNIKOA LHII

TERAPIA GENIKOKO SENDAGAIEN FABRIKAZIO INDUSTRIALA ETA 
KALITATE KONTROLA

CIFP DON BOSCO LHII, CIFP PLAIAUNDI LHII, CIFP EASO POLITEKNIKOA LHII

ESPEZIALIZAZIO IKASTAROAK

ESPEZIALIZAZIO PROGRAMAK

OSASUN ARLOKO PRODUKTU BIOTECNOLOGIKOAK  
ETA MEDICAL DEVICES

CIFP POLITÉCNICO EASO LHII, CIFP DON BOSCO LHII, CIFP PLAIAUNDI LHII (momentuz))

https://www.ikaslangipuzkoa.eus/es/familias-profesionales/quimica/cultivos-celulares
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LAN-EREMUAK 

Zahartze 
osasungarria

Osasun 
pertsonalizatua
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Adinekoekiko Euskal Estrategia 
2021-2024

Bakardadeari aurre egiteko 
Gipuzkoako estrategia 2022

Erronka Demografikorako 2030 
Euskal Estrategia

Euskadiko Osasun Mentaleko 
Estrategia 2023-2028

Zahartze osasungarria

Euskadiko 2030 
Osasun Plana

Inklusiorako V. Euskal Plana
2022-2026

Euskadiko Arreta 
Soziosanitariozko Estrategia
2021-2024

Herritartasunaren, Inmigrazioaren 
eta Harreraren Kulturarteko VI. 
Plana

https://bideoak2.euskadi.eus/2023/01/20/news_82835/ESTRATEGIA_MAYORES_cas.pdf
https://bideoak2.euskadi.eus/2023/01/20/news_82835/ESTRATEGIA_MAYORES_cas.pdf
https://bideoak2.euskadi.eus/2023/01/20/news_82835/ESTRATEGIA_MAYORES_cas.pdf
https://bideoak2.euskadi.eus/2023/01/20/news_82835/ESTRATEGIA_MAYORES_cas.pdf
https://www.osakidetza.euskadi.eus/contenidos/informacion/osk_trbg_planes_programas/es_def/adjuntos/estrategia_sociosanitaria_es.pdf
https://hariak.adinberri.eus/wp-content/uploads/2022/08/Adinberri-Hariak-Estrategia-Soledades-EU.pdf
https://hariak.adinberri.eus/wp-content/uploads/2022/08/Adinberri-Hariak-Estrategia-Soledades-EU.pdf
https://www.osakidetza.euskadi.eus/contenidos/informacion/osk_trbg_planes_programas/es_def/adjuntos/estrategia-de-prevencion-del-suicidio-en-euskadi.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/estrategia_vasca_2030/eu_def/adjuntos/Memoria-2023-Reto-Demogra-fico-Eusk.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/estrategia_vasca_2030/eu_def/adjuntos/Memoria-2023-Reto-Demogra-fico-Eusk.pdf
https://www.osakidetza.euskadi.eus/contenidos/informacion/osk_trbg_planes_programas/es_def/adjuntos/estrategia-de-prevencion-del-suicidio-en-euskadi.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/doc_sosa_esme/eu_def/euskadiko_osasun_mentaleko_estrategia_eu.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/doc_sosa_esme/eu_def/euskadiko_osasun_mentaleko_estrategia_eu.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/doc_sosa_esme/eu_def/euskadiko_osasun_mentaleko_estrategia_eu.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/doc_sosa_esme/eu_def/euskadiko_osasun_mentaleko_estrategia_eu.pdf
https://health.ec.europa.eu/system/files/2022-12/2022_healthatglance_rep_en_0.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/publicaciones_departamento/eu_def/adjuntos/osasun-plana-2030.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/publicaciones_departamento/eu_def/adjuntos/osasun-plana-2030.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/publicaciones_departamento/eu_def/adjuntos/osasun-plana-2030.pdf
https://health.ec.europa.eu/system/files/2022-12/2022_healthatglance_rep_en_0.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/noticia/xiileg_planes_departamentales/eu_def/Inkusiorako-V.Euskal-Plana.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/noticia/xiileg_planes_departamentales/eu_def/Inkusiorako-V.Euskal-Plana.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/doc_sosa_soziosanitario_estrat/eu_def/adjuntos/estrategia_sociosanitara_187x280_eu_web.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/doc_sosa_soziosanitario_estrat/eu_def/adjuntos/estrategia_sociosanitara_187x280_eu_web.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/doc_sosa_soziosanitario_estrat/eu_def/adjuntos/estrategia_sociosanitara_187x280_eu_web.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/migrazioituna/es_def/adjuntos/VIPLAN-INTERCULTURAL.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/migrazioituna/es_def/adjuntos/VIPLAN-INTERCULTURAL.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/migrazioituna/es_def/adjuntos/VIPLAN-INTERCULTURAL.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/migrazioituna/es_def/adjuntos/VIPLAN-INTERCULTURAL.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/migrazioituna/es_def/adjuntos/VIPLAN-INTERCULTURAL.pdf
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Estrategia Vasca 
para 2030 para el 
reto domogŕafico

Helburua bizimodu osasungarriak sustatzea, lehen mailako arreta
indartzea eta osasun-zerbitzuetarako sarbide zuzena bermatzea da,
ikerketaren, berrikuntzaren eta epe luzerako sektoreen arteko
lankidetzaren bidez.

Buruko nahasmenduen prebentzioan, detekzio goiztiarrean eta
tratamenduan zentratzen da. Osasun mentaleko arazoak dituzten
pertsonen sektoreen arteko lankidetza eta gizarteratzea sustatzen
ditu, arreta integralaren bidez.

EUSKADIKO  
2030 OSASUN 
PLANA 

EUSKADIKO OSASUN 
MENTALEKO 
ESTRATEGIA 2023-2028

Zahartze osasungarria

Lana eta familia uztartzea, genero-berdintasuna, etxebizitza
eskuratzea eta adinekoei arreta ematea sustatzen duten
politiketan oinarritzen da.

ERRONKA 
DEMOGRAFIKORAKO 
2030 EUSKAL 
ESTRATEGIA
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- ZAHARTZEARI BURUZKO IKERKETAN HERRITARREN PARTE-HARTZEA 

BULTZATUZ

Biogipuzkoa,  Nagusilan, Aubixa y Más que Ideas

- LAGUNKOITASUNARI BURUZKO EUROPAKO JARDUNBIDE EGOKIEN VII 
JARDUNALDIA

Adinberri-SIA

- MENDEKOTASUNA ETA BIZI-KALITATEA «INTEGRAZIO SOZIOSANITARIOA: 
ERREALITATEAREN BALANTZEA» NAZIOARTEKO IX. BILTZARRA
Fundación Edad & Vida

- ADINBERRI SILVER FORUM

Gipuzkoako Foru Aldundia, Eusko Jaurlaritza

JARDUNALDI ETA WEBINARRAK

B
E

H
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K
E

T
A

Zahartze osasungarria

https://www.biodonostia.org/eventos/impulsando-la-participacion-ciudadana-en-la-investigacion-en-envejecimiento/
https://www.biodonostia.org/eventos/impulsando-la-participacion-ciudadana-en-la-investigacion-en-envejecimiento/
https://nagusilan.org/
https://aubixaf.org/
https://fundacionmasqueideas.org/
https://sia.adinberri.eus/es/w/vii-jornada-de-buenas-pr%C3%A1cticas-europeas-en-amigabilidad
https://sia.adinberri.eus/es/w/vii-jornada-de-buenas-pr%C3%A1cticas-europeas-en-amigabilidad
https://sia.adinberri.eus/es/w/vii-jornada-de-buenas-pr%C3%A1cticas-europeas-en-amigabilidad
https://sia.adinberri.eus/es/w/vii-jornada-de-buenas-pr%C3%A1cticas-europeas-en-amigabilidad
https://www.edad-vida.org/wp-content/uploads/2023/11/Conclusiones-IX-Congreso.pdf
https://www.edad-vida.org/wp-content/uploads/2023/11/Conclusiones-IX-Congreso.pdf
https://adinberrisilverforum.com/profesionales/eu/hasiera
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-Gizarte- eta osasun-zerbitzuek dituzten erronkak
● Osasun eta gizarte zerbitzuen arteko aldea, baliabide falta trantsizioan eta desorekak profil 

profesionaletan.
● Gizarte-erantzukizuna indartzea, erakundeen arteko koordinazioa hobetzea eta zaintza progresiboak 

eskaintzea.
● Zahartzaroaren balio sozial eta ekonomikoa indartzea.
● Zaurgarritasuna: gizarte-isolamendua. Pertsonen arteko harremana galtzea, bazterketa-arriskua 

areagotzen duena. Edadismoa. Adineko pertsonen osasun- eta gizarte-diskriminazioa. Osasun 
mentala. Prozesuen digitalizazioak sortutako estresa.

-Zaintzak funtsezkoak dira gizarteratzea eta berdintasuna bermatzeko
● Berdintasunezko eredua, bidezkoa eta iraunkorra: unibertsaltasuna eta kudeaketaren hobekuntza, 

aukeren aniztasuna eta zerbitzuen malgutasuna, parte-hartze soziala eta zerbitzuen koordinazioa.

Zahartze osasungarria



3. SILVER 
ECONOMY
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1. ZAHARTZE 
AKTIBOA

-Ongizate fisikoa
-Ongizate emozionala
-Herritarren zientzia

2. ARRETA 
PERTSONALIZATUA

-Pazienteen monitorizazioa
-Robotika asistentziala
-Ekosistema soziosanitarioa

-Adinekoentzako produktuak
-Adinekoentzako zerbitzuak

Ildo estrategikoak

1.ZAHARTZE 
AKTIBOA 

3. SILVER 
ECONOMY

2. ARRETA 
PERTSONALIZATUA

Zahartze osasungarria
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1. ILDO ESTRATEGIKOA: zahartze aktiboa

Zahartzeari buruzko 
paradigma aldaketa

Zahartze progresiboa

Ikuspegi soziala aldatzea

Asoziazionismoa ↑

Osasun fisikoa, mentala eta soziala optimizatzea, bi
helbururekin:
- Bizi kalitatea hobetzea

- Berrikuntzan partehartze aktiboa

Zahartze osasuntsua/aktiboa

1

Zahartze osasungarria
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LAN ILDOAK

1.-Ongizate fisikoa

2.-Ongizate emozionala

3.-Herritarren 

zientzia

Zahartze osasungarria

1
1. ILDO ESTRATEGIKOA: zahartze aktiboa
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1. LAN ILDOA: ONGIZATE FISIKOA

Adineko pertsonen osasun fisikoa eta ongizatea sustatzea
Bizimodu fisiko aktiboa eta osasungarria sustatzearen garrantzia, 
jarduera fisiko erregularraren, dieta osasuntsuaren eta atseden 
zuzenaren bidez.

ONGIZATE 
FISIKOA 

3D inprimaketa irisgarritasun unibertsalerako, biki digitalak dituzten
hiriak, medikuntza birsortzailea, obesitatea eta neuroendekapena, 
diabetesa, yoga, parkinsona, edizio genetikoa erretinan, entzumen-
lenteak

JOERAK
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2. LAN ILDOA: ONGIZATE EMOZIONALA

Erabiltzaileen eta zaintzaileen osasun mentala eta ongizatea sustatzea.

Ongizate emozionalaren garrantzia eta aldaketetara egokitzeko 
trebetasuna, lotura sozio-afektiboak eta komunitarioak sustatuz

ONGIZATE 
MENTALA

Digitalizazioa eta adinekoak, terapia psikologikorako IA, familiaren
laguntzaren garrantzia, nonagenarioen garuna, garun-funtzioaren
estimulazioa, trauma-osteko estreserako RV, dieta eta narriadura
kognitiboa

JOERAK
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 3. LAN ILDOA: HERRITARREN ZIENTZIA

Adinekoen talentua, ezagutza eta gaitasunak aitortzea

Adinekoek Euskadiren garapen zientifiko, kultural, sozial eta ekonomikoari
egiten dizkioten ekarpenak baloratzea

HERRITARREN 
ZIENTZIA

Ikerketetan parte hartzea, epe luzerako belaunaldien arteko prospektiba-
ekitatearen printzipioak, asoziazionismoaJOERAK
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Paziente bakoitzaren ezaugarrien
arabera, zainketa eta terapia
espezifikoagoak

Zientzia omikoak

Interkonektibitatea

Big Data y IA

Banakako beharretara egokitutako zainketen eredua.
Arreta pertsonalizatuaren ereduak erabiltzaileen erabaki
pertsonalak errespetatzea eta tratamenduen iraunkortasuna
sustatzea du helburu.

2. ILDO ESTRATEGIKOA: Arreta pertsonalizatua

Arreta pertsonalizatua eremu soziosanitarioan

2

Zahartze osasungarria
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LAN ILDOAK

1.-Pazientearen 
monitorizazioa

2.-Robotika asistentziala

3.-Ekosistema

Soziosanitarioa

Zahartze osasungarria

2. ILDO ESTRATEGIKOA: Arreta pertsonalizatua

2
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a 1. LAN ILDOA: PAZIENTEAREN MONITORIZAZIOA

Etengabeko eta urruneko zaintza, teknologikoari esker

Pazientearen jarraipenean oso zehatzak eta espezializatuak diren
monitoreak, parametro asko zaintzeko, erregistratzeko eta 
kontrolatzeko aukera ematen dutenak, autonomia handiagoa
bermatuz.

PAZIENTEAREN 
MONITORIZAZIOA

Loaren kontrola, telelaguntza prediktiboa, minaren jarraipena, adin
biologikoa, biki digitala, pazienteen eta zaintzaileen ahalduntzeaJOERAK 

1

2

3

Pa
zi

en
te

ar
en

 
m

on
ito

riz
az

io
a

Zahartze osasungarria



2
.-

IL
D

O
 E

S
T

R
A

T
E

G
IK

O
A

: 
H

a
rr

e
ta

 p
e

rt
s
o

n
a
liz

a
tu

a

2. LAN ILDOA: ROBOTIKA ASISTENTZIALA 

Zaintzaile eta erabiltzaileei arreta pertsonalizatua
Teknologiak zainketetan parte hartzen duten eragile guztiei 
ematen die laguntza, bai ospitaleetan, bai zentro 
espezializatuetan eta bai etxean

ROBOTIKA 
ASISTENTZIALA

Robotika asistentzialaren egoera, diagnostikorako laguntzaile digitalak, 
altzari interaktiboak, osasunaren 5P diseinua, Euskadi gune teknologiko
biosanitario gisa, pertsona-makina koegokitzapena

JOERAK 

Etxebizitza Egokitu Adimenduna: Teknologia desberdinek ahalbidetzen
dute robotika sozialaren, adimen artifizialaren, errealitate birtual eta 
mistoaren hartuemana etxebizitzarekin, keinuen bidezko kontrola edo
begi-jarraipenaren bitartez

TKNIKA
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3. LAN ILDOA: EKOSISTEMA SOZIOSANITARIOA

Osasun, laguntza eta gizarte zerbitzuen integrazioa.
Zaintza-erabakiak errespeta daitezen eta zerbitzu batetik
besterako trantzizio progresioboak ahalbidetu. 

EKOSISTEMA 
SOZIOSANITARIOA

Paziente zaurgarriaren arreta, etxeko zainketetarako laguntza, 
mendekotasunaren 360 ebaluazioa, urruneko osasun-arreta, 
komunitateari lotutako zentroak, cohousing seniorra, Zaintza HerriLab
Pasaian, Egurtzegi Usurbilen

JOERAK
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Osasun, laguntza eta gizarte zerbitzuen integrazioa Zaintza-
erabakiak errespeta daitezen eta zerbitzu batetik besterako 
trantsizio progresiboak ahalbidetu

https://www.zaintzaherrilab.eus/es/w/pasaia-herrilab-cas
https://www.matiainstituto.net/es/investigacion/proyectos-infraestructuras-innovadoras/centro-de-innovacion-y-alojamientos-con
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Etorkizun ekonomikoarekin 
ezkorrak

Ekonomia onbideratua

Inflazioaren eragina

Pentsioetan konfidantza

Ohiko etxebizitzarekiko atxikimendua erakusten dute, baina
baliabide ekonomiko gisa erabiltzeko prest daude.
Laguntza-sare garrantzitsua osatzen dute.

3.ILDO ESTRATEGIKOA: Silver Economy

Familia 

Gastu finkoa

3

Zahartze osasungarria
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LAN ILDOAK

1.-Silver Produktuak

1.-Silver

Zerbitzuak

3. ILDO ESTRATEGIKOA: Silver Economy

3

Zahartze osasungarria



3
.-

IL
D

O
 E

S
T

R
A

T
E

G
IK

O
A

: 
S

ilv
e

r 
E

c
o

n
o

m
y

1. LAN ILDOA: SENIOR PRODUKTUAK

Adinekoen beharretara egokitutako produktuak
Geronto teknologian oinarritutako produktuen diseinua, haien 
autonomia eta bizitza osoa sustatzeko

SENIOR 
PRODUKTUAK

BPGaren ehuneko esanguratsua, merkatal zentruetako irisgarritasuna, 
telekomunikazioko prestazio berriak, Euskadi, zilarrezko ekonomiara
bideratutako startup-en erreferente gisa

JOERAK
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Zahartze osasungarria



3
.-

IL
D

O
 E

S
T

R
A

T
E

G
IK

O
A

: 
S

ilv
e

r 
E

c
o

n
o

m
y

2. LAN ILDOA: SENIOR ZERBITZUAK

Lanpostu eta zerbitzu berrien sorrera
Lanpostuak sortzea eta silver economy-arekin lotutako karrera 
profesionalak agertzea.

SENIOR 
ZERBITZUAK

Adinekoentzako kirol-instalazio espezifikoak, turismo-eskariaren
hazkundea, adinekoentzako finantza-kudeaketak.JOERAK

Balio-katearen arabera bideratutako enpresak: Herritar Aktiboak, 
Osasuna eta Ongizatea, Osasun Laguntza, Iraupen luzeko Zaintzak edo
Finantzaketa eta Aholkularitza.

ENPRESAK
1

2
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https://www.edad-vida.org/fondo-documental/silver-economy-guia-de-empresas-de-la-silver-economy-de-bizkaia-3a-edicion/
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LH LANTZEN ARI DEN PROIEKTUAK

Mocap-Ergo Transfer

Easo Politeknikoa LHII IES Plaiaundi BHI                    Harrobia LHIPI                       
Ceinpro LHIPI

Digitalizando la red solidaria entre generaciones

Usurbil LHII Tolosaldea LHII
Tolosako Inmakulada ikastetxea

Emotional wellness through virtual spaces

Easo Politeknikoa LHII                   Ceinpro LHIPI Tolosako 
Inmakulada LHIPI

Sailburuordetzako 
proiektuak

Zahartze osasungarria

https://tknika.eus/eu/cont/proyecto-de-viceconsejeria/mocap-ergo-transfer-2/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/belaunaldien-arteko-elkartasun-sarea-digitalizatuz/
https://tknika.eus/eu/cont/proyecto-de-viceconsejeria/emotional-wellness-through-virtual-spaces-2/
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LH LANTZEN ARI DEN PROIEKTUAK

Golden Age: aplicación para potenciar el 
envejecimiento saludable

CIFP Barakaldo LHII CIFP  
Txurdinaga LHII

Bocados de alegría a medida

Don Bosco LHII     Easo Politeknikoa LHII
CIFP Leioa Hostelería LHII

Eki, un robot-humanoide

CIFP Don Bosco LHII CIFP   Easo 
Politeknikoa LHII

Desarrollo de formulaciones farmacéuticas, nutracéuticas y dermocosméticas de 
precisión mediante impresión 3D para necesidades personalizadas

Don Bosco LHII IES Francisco de Vitoria BHI 

Sailburuordetzako 
proiektuak

Zahartze osasungarria

https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/goldenage-aplicacion-para-potenciar-el-envejecimiento-saludable/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/goldenage-aplicacion-para-potenciar-el-envejecimiento-saludable/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/bocados-de-alegria-a-medida/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/eki-un-robot-humanoide-que-ayuda-en-los-centros-gerontologicos/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/desarrollo-de-formulaciones-farmaceuticas-nutraceuticas-y-dermocosmeticas-de-precision-mediante-impresion-3d-para-necesidades-personalizadas/
https://tknika.eus/cont/proyecto-de-viceconsejeria/desarrollo-de-formulaciones-farmaceuticas-nutraceuticas-y-dermocosmeticas-de-precision-mediante-impresion-3d-para-necesidades-personalizadas/
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ADAPTED: el gen APOE en el tto. del Alzheimer

Be-De-Sp-Nl

METABIOTA: beneficios de la macrobiota tras el ictus

De

EYE-RISK: detectando factores de riesgo en la enf. ocular

Be-De-Sp-Nl-Sp

ACTION: participación activa del paciente oncológico avanzado.

Be-Dnk-It-Nl-Slo-UK

SilverCare: Mejorando la Calidad de Vida de Personas

Goierri Eskola-Matia

ADINBERRI Proyectos 2022/2024

Zahartze osasungarria

https://projects.research-and-innovation.ec.europa.eu/en/projects/success-stories/all/towards-new-era-tackling-alzheimers-disease
https://projects.research-and-innovation.ec.europa.eu/en/projects/success-stories/all/how-gut-bacteria-can-protect-us-post-stroke-brain-damage
https://projects.research-and-innovation.ec.europa.eu/en/projects/success-stories/all/new-techniques-help-decrease-risk-developing-age-related-eye-disease
https://projects.research-and-innovation.ec.europa.eu/en/projects/success-stories/all/improving-advance-care-planning-late-stage-cancer-patients
https://es.linkedin.com/posts/goierri-eskola_silvercare-atenci%C3%B3ncentradaenlapersona-activity-7155194515937538048-GjbL
https://www.adinberri.eus/eu/proyectos-2022/2024
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SilverCare: Mejorando la Calidad de Vida de Personas

PROIEKTU IDEIAK

● Autonomia monitorizatzea eta handitzea ahalbidetuko duten gailu teknologikoak diseinatzea.

● Ospitale-egoitza/gizarte-erakunde trantsizioa kudeatzeko baliabideak sortzea.

● Errehabilitazio kognitiborako errealitate birtualeko inguruneak sortzea.

● Zaurgarritasuna murrizteko ohiturak sustatzea.

● Nahi ez den bakardadearen aurkako arreta pertsonal eta digitalerako inguruneak sortzea.

● Adinekoek zientzian parte har dezaten sustatzeko ekimenak.

● Arrakala digitala murrizten duten beharrak dituzten erabiltzaileentzako prestakuntza digitala.

Zahartze osasungarria
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ESKERRIK ASKO  – GRACIAS  –

THANK YOU

azamora@tknika.eus p.bandres@donbosco.eus m.dorronsoro@donbosco.eus alazne.mendizabal@easo.eus

aitor.valero@easo.eus beatriz.zamacola@calasanz.net ana.perez@zabalburu.org mzarrabeitia@egibide.org

Zamalbide Auzoa z/g - 20100 Errenteria (Gipuzkoa)

T. (+34) 943 082 900

info@tknka.eus

www.tknika.eus
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